[image: image4.jpg]


[image: image1.png]


　　　　

　　　　　　　　　　　　

　　　

　　　
　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　原則として無料です。どうぞご利用ください。
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　　　　　　　　　　　産業保健相談員のご紹介

次の先生方がご相談に応じます。ただし、勤務日が変更になることもありますので、電話で確認の上ご来所ください。（電話・メールでの相談も受け付けています。）

	
	氏　　名
	担　当　分　野
	相談担当日

	産業医学
	中村保子
	内分泌代謝科
	第2金曜日

午　後

	
	田中　義
	消化器内科・生活習慣病
	第1木曜日

午　後

	
	月岡鬨夫
	消化器内科・生活習慣病
	第1月曜日

午　後

	衛生工学
	柿沼泰明
	環境･作業改善・職場快適化　局所排気装置管理
	第3水曜日

午　前

	
	大澤武克
	作業環境改善

有害業務環境測定
	第1水曜日

午　前

	保健指導
	佐藤由美
	公衆衛生

地域看護学
	第2月曜日

午　後


　　　　　　　　　　　　　　　注：メンタルヘルス関係の相談員は裏面に記載
　　
　　　　　　　　　　メンタルヘルス対策支援センターの概要
１．メンタルヘルスの専門家が面談･電話・FAX･メールで相談に応じます。

　例えば、メンタル不調者の予防から職場復帰支援プラン作成まで、様々な相談・問い合わせに対応します。

２．メンタルヘルスの専門家が、職場を訪問し、メンタルヘルス対策の実施等についてアドバイスします。

例えば、職場復帰プログラムの作成方法、事業場内スタッフの教育・研修等の実施についてもアドバイスします。

３．労働者や家族からの一時的な相談にも応じます。（診療等を行うことはできませんので、必要によっては医療機関等の適切な機関をご紹介いたします。）

相　談　員　の　ご　紹　介　

竹内一夫相談員　　精神保健（メンタルヘルス）職場のうつ病･心身症等専門

渡辺俊之相談員　　精神医学（メンタルヘルス）精神分析、家族精神医学専門
松岡治子相談員　　臨床看護学専門（メンタルヘルス関連）
鈴木浄美相談員　　ヘルスカウンセリング・ストレスマネジメント教育・保健指導専門
沼澤文子相談員　　産業カウンセリング専門

羽鳥裕明相談員　　ヘルスカウンセリング専門　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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　セミナーのご案内（22年1月以降の予定）
	開催日
	テ　　ー　　マ
	講　　師
	開催場所

	1月14日
	うつ病の予防と対策
	特別相談員　　松澤一夫氏
	当センター

	1月26日
	カウンセリング技法
	嶋方善斌氏
	桐生商工会議所

	　2月4日
	有機溶剤業務の安全衛生管理
	柿沼泰明氏
	太田市社会教育総合センタ

	2月16日
	運動指導の進め方
	東日本労働衛生センター
	東日本労働衛生センター

	3月8日
	栄養指導の実際（事例と討議）
	野口泰子氏
	太田市社会教育総合センタ

	3月16日
	衛生管理活動の活性化
	都丸和憲氏
	伊勢崎市民文化会館


セミナーは原則として、午後2時から4時。
申し込みはファックスまたはホームページからお願いします。
業　務　内　容





�





研　　修（セミナー）


（産業保健に関する


実践的な研修を実施）





助成金の支給


（産業医共同選任事業・深夜業に従事する労働者の自発的健康診断への助成）





独立行政法人労働者健康福祉機構　


群馬産業保健推進センター


前橋市千代田町1－7－4　群馬メディカルセンター2階


電話027-233-0026　　FAX　027-233-9966


ホームページ　http://www.gummasanpo.jp/


ｈｔｔｐ　





調査研究


（産業保健に役立つ研究及び結果の公表）





窓口相談・実地相談


（専門スタッフが産業保健に関するさまざまな相談に応じます）








情報の提供


（図書・ビデオの貸し出し、メールマガジンの配信）
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本年4月1日から、“メンタルヘルス対策支援センター”を開設しています。








